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U¢inné sedativno - hypnotické I&tky sU integralnou sucastou lie¢by, ktord ma zabezpedit
pacientovi pohodlie a bezpeénost.

Z mnozstva latok podavanych z tohto dovodu su najpopularnejsie benzodiazepiny,
propofol a opiaty.

Napriek u¢innosti dostupnych preparatov, modernd inetzivna starostlivost sa dovolava
lieku, ktory by sa viac priblizoval idedlnemu preparatu.

Vyvinutie Dexmedetomidine, alpha2-agonist -u, je treba hladat pokus zlepsit sedaciu

a analgéziu a vyvin(t taky liek, ktory by sa priblizoval idedlnej sedativno analgetickej
latke. dexmedetomidine, stimuluje alfa 2 receptory v locus ceruleus, kde svojim Ucinkom
navodi sedaciu a v mieche, ¢o posobi analgeticky. V sucasnosti este nie je povoleny

v Eurdpe a najviac klinickych skusenosti s jeho pouzitim je u pacientov na
kardiochirurgii a cievnej chirurgii.

Tiez ucinkuje sympatolyticky cez centralne a periférne mechanizmy. Dexmedetomidine
sa viaze alpha2-receptory 8x ucinnejsie, nez klonidin a na kratsi cas.

Spocdiatku bol zaradovany a hodnoteny ako anestetikum. Jeho anestetické ucinky boli
spojené s vyraznou bradykardiou a hypertenziou a naslednou hypotenziou. Opatrnym
pouzitim a podavanim v inflzii sa mdéZzeme vyhnut excesivnym hemodynamickym
ucinkom.

Od r. 1999, sa dexmedetomidine osvedcil na ICU ako infuzne sedativum pre dospelych
pacientov, pouzivané kratsi ¢as, nez 24 h.

Pomal$im podanie bolusovej davky, podas viac ako 20 min. sa da vyhnut, alebo
/minimalizovat/ poklesu srdcovej frekvencie a hypotenzii.

Pomalou kontinudlnou inflziou sa dosiahne sedacia pacienta pri ktorej vyzera spiaci, ale
je hned preberatelny / analgetika Setriaci u¢inok a minimalny Gtlm dychovej aktivity.

Najvacsie skusenosti s dexmedetomidine inflziou st na ICU a u pacientov s organovou
dysfunkciou, ako respira¢né zlyhanie, alebo SIRS / systémovy zapalovy syndrom / kde

je mozné latku pouZit na dobu do 24 hodin G¢inne a bezpecne.

PMID: 11571417 [PubMed - indexed for MEDLINE]


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Coursin%20DB%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Coursin%20DB%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Maccioli%20GA%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_DiscoveryPanel.Pubmed_RVAbstractPlus

