Patient care after discharge from the ambulatory surgical center.

Starostlivost’ o pacientov po prepusteni z ambulantnych chirurgickych centier
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Dolezity a Casto zabudany aspekt pooperacnej starostlivosti nastane po prepusteni
pacienta z ambulantného chirurgického centra. Viac ako 60% zo vSetkych chirurgickych
procedur sa udeje na ambulantnej baze, ¢o ma za nasledok, ze nasledujlca
profesiondlna starostlivost je poskytovana ambulantnymi sestrami. V pooperaénom
obdobi sa méze u ambulantnych pacientov vyskytnit mnoZstvo problémov a komplikacii,
ktoré slvisia s anestéziou a operaciou. Tento ¢lanok rozobera dolezité pooperacné
komplikacie, ktoré sa mdzu vyskytnlt po prepusteni a rozoberaji sa moznosti ich
rieSenia. Informacie obsiahnuté v ¢lanku sU cenné najma pre tych, ktori informuju a
robia pouéenie pacientov zamerané na ich aktivnu Ucast na bezproblémovom
pooperac¢nom priebehu.

OBJECTIVES: Zavery a fakty obsiahnuté v tejto praci by mohli poméct:

1, rozpoznat ddlezité pooperaéné komplikacie po prepusteni z ambulantného zariadenia
samotnym pacientom, pomocou presnych instrukcii pre pacienta, ktoré dostane po
prepusteni, ¢im sa ma naviazat na pooperaénu starostlivost uZ v domécej starostlivosti;
2, suUcasne sa rozoberd management moznosti dostupnych na lieCbu komplikacii po
prepusteni;

3 stanovit incidenciu $pecifickych komplikéacii po prepusteni z ambulantného zariadenia a
urcit moznosti ako to mdze ovplyvnit pacientovu spokojnost s chirurgickou skisenostou;
4 rozpoznat priznaky a symptdmy komplikacii po prepusteni; and

5 identifikovat rizikové faktory of pacientov suvisiace so vznikom $pecifickych
komplikacii v pooperac¢nom obdobi.
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