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BACKGROUND: Remifentanyl je v sicasnosti dostupny opioid, ktory je charakterizovany dobre
odhadnutelnym, zanedbatelnym kumulativnym Gc¢inkom, rychlym doznievanim Gcinku bez dlhsie
trvajucich vedlajsich Ucinkov Tieto vlastnosti robia Remifentanyl idealnym opioidom na infazne
podanie pre podmienky ambulantnej anestézie a jednodnovej chirurgie. Ciefom tejto prace bolo
stanovit idedlnu davku remifentanylu, podant v boluse pred Gvodnou latkou ( Propofol )

a predychavanim 100% kyslikom cez masku u pacientiek, ktoré podstupuju curettage maternice.

METHODS: 60 pacientiek , ASA status I-II, s planovanou kyretdZzou maternice, bolo rozdelenych
do troch skupin, podla velkosti bolusovej davky remifentanylu, ktora bola podana pred indukénov
davkou propofolu: group A (n = 20) 1 microgram/kg; group B (n = 20) 2 micrograms/kg; group C
(n = 20) 2 micrograms/kg. Vsetky pacientky boli asistovane predychavané 100 % kyslikom cez
masku. Pocas zakroku boli zaznamenavané: c¢as nastupu spontannej ventilacie ( tam kde bola po
Uvode zaznamenand apnoe ) vyskyt somatickych a vegetativnych odpovedi na chirurgické
drazdenie, ktoré bolo ,lie¢ené" daléim bolusom remifentanylu. Cas schopnosti odpovedat na
jednoduché slovné prikazy po skonceni chirurgického zakroku, ¢as prelozenia z operacného salu na
dospavaciu izbu a Cas prepustenie z nemocnice

RESULTS: U vsetkych pacientiek sa vysktla postindukcéna apnoue, signifikantne kratsi ¢as navratu
spontannej ventilacie bol v skupine A, 6 pacientik skupiny A reagovalo na chirurgické drazdenie

a dostalo dalsiu davku remifentanylu, kym v skupine B a C nebola zaznamenana Ziadna potreba
doplfiujlcej davky. P&t pacientiek skupiny C bolo lie¢ené atropinom pre zédvazn( bradykardiu a u 4
pacientiek so skupiny C bolo potrebné podat davku SCCJ pre vyznamnd rigiditu hrudnika. Ziadne
vyznamné rozdiely v anesthesia recovery times neboli pozorované. Vsetky pacientky boli
prepustené na recovery room po 10 minutach od skoncenia operacie. Celkovy Cas do prepustenia
zo zdravotnickeho zariadenia bol vo vSetkych skupinach rovnaky, okrem pripadov 4 pripadov
skupina A s vyraznejSou metrorhagiou.

CONCLUSIONS: Podanie bolusu remifentanylu, pred dvodnou latkou, dovolovalo ambulantné
prevedenie zdkroku a kratke trvanie pobytu v zariadeni jednodriovej chirurgie, vdaka rychlemu
navratu zivotnych funkcii. Doporucovana davka 1,5 mikrogramov/kg zarucuje dobru kontrolu
chirurgického stresu bez vyznamného nebezpecenstva pred¢asného zobudenia a bez vedlajsich
ucinkov, znizujucich komfort pacienta.
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