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a respiracnych choréb

Poskytovanie jednodiiovej zdravotnej starostlivosti je velmi populdrnym
a Coraz Castejsie vyuzivanym modelom hlavne v zépadnych krajindch ako USA,
Kanada, Dansko, Svédsko, Nérsko, Velka Britania, Nemecko, Franctizsko a i. Znac-
ny rozvoj zaznamenala prave jednodnova chirurgia za poslednych dvadsat ro-
kov, o suvisi najma s vyvojom anestetik, diagnostickych a operac¢nych met6d
ako aj snahou o zvysovanie efektivity v zdravotnictve.

Vyhodou jednodnovej detskej chirurgie je predovsetkym socidlny ramec,
ktory je nemenej dolezity ako legislativny a odborny. Rodi¢, ktory vystupuje
v Ulohe sprievodcu a zdkonného zastupcu detského pacienta, je zaroven ga-
rantom naslednej starostlivosti. Chirurgické sluzby poskytované na pracovisku
nevyzaduju hospitalizaciu v 16zkovom zariadeni, o prinasa pre pacien-
ta a jeho pribuznych vyrazné zlepsenie komfortu pred operaciou, pocas nej
a v pooperacnom obdobi. Zariadenie ponuka v porovnani s beznym
16zkovym oddelenim menej stresujuice prostredie. Ocenia to najma rodicia
detskych pacientov.

Na to, aby mohol byt pacient zaradeny do programu jednodnovej
chirurgie, musia byt spInené viaceré podmienky pre bezpecné vedenie
anestézie a operacného vykonu:

» minimélne narusenie fyziologickych pochodov

- trvanie do 90 minut

+ nevyzaduje sa velka intervencia v oblasti brusnej alebo hrudnej dutiny

« nepredpoklada sa zavazné krvécanie.

Podmienky zaradenia pacienta na jednodiovu anestéziu:
« dobry zdravotny stav
« stabilizované systémové ochorenia.

Aky je vlastne manazment pacienta v jednodnovej chirurgii?

- prijatie pacienta (spravne vybraného a pripraveného) v den operacie a jeho
prepustenie po vykone do 24 hodin

« ide o planovanu neakutnu chirurgiu

« pacient vyzaduje komplexnu chirurgicku starostlivost na operacnej séle.

Operacné vykony realizované na pracovisku jednodnovej zdravotnej
starostlivosti v nasom zariadeni pre deti vo veku 0 - 18 rokov + 364 dni su
v sullade s platnym Odbornym usmernenim Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky o vykonoch jednodiiovej zdravotnej starostli-
vosti, a to najma:

- diagnostické biopsie koze, podkozia a svalov

- excizie

- nekrektéomie

- drendz povrchového abscesu

- operacné odstranenie benignych alebo malignych Utvarov koze
a podkozia (preaurikularne vybezky, pigmentové névy, aterém, lipém,
fibrém, dermoidna cysta)

- operacné odstranenie zarastajucich nechtov (resekcia a plastika
nechtového |6zka)

- operacna extrakcia malého osteosyntetického materialu
a vonkajsich fixatorov
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rozsiruje svoju c¢innost o jednodnovu detsku chirurgiu

- excizia a exstirpacia hemangiému

- excizia a exstirpacia lymfangiomu

- exstirpdcia a biopsia lymfatickej uzliny

- operacia jednoduchej slabinovej prietrze

- operacia jednoduchej pupocnikovej prietrze

- operacia fimoézy — cirkumcizia

- operacna repozicia parafimézy

- operacia jednoduchej hydrokély u chlapcov

- frenuloplastika pre frenulum breve

- orchidopexia retinovaného hmatného semennika (nie pri kryptorchizme)
- plastické operacie

- incizia perianalneho abscesu

Podrobnejsie informacie o realizovanych opera¢nych vykonoch v odbore
jednodnova detska chirurgia najdete na internetovej stranke Ustavu.

Standardny postup veduici k vykonu jednodiiovej chirurgie v detskom veku:

1. Identifikacia chorobného stavu a odoslanie na vysetrenie chirurgom.

2. Navsteva pracoviska jednodnovej zdravotnej starostlivosti, konzultécia
chirurga a anestezioléga.

3. Objednanie na vykon.

4. Prichod rano v den vykonu, operacia, pooperacné sledovanie.

5. Vecer odchod domov (v medicinsky indikovanych pripadoch alebo
zo socialnych doévodov nocovanie).

6. Ambulantna kontrola chirurgom s odstupom casu podla diagnozy.

Srobarov Ustav detskej tuberkulézy a respiraénych choréb, n.o., v Dolnom
Smokovci je na tento Ucel vybaveny materialno-technicky (ambulantna cast,
operacny trakt, expektacné 16zka, JIS, detské oddelenie) i personalne (odborny
garant v odbore detska chirurgia, detsky anestezioldg, pediatri, sestry).

V priestoroch zariadenia je zéroven prevadzkovand chirurgicka ambulancia
pre deti a dorast, ktora sa komplexne venuje ambulantnej diagnostike, liecbe
a konzultacnej ¢innosti v oblasti detskej chirurgie.

Odbornym garantom v odbore detska chirurgia, ktory bude zaroven vykonavat
ambulantnu aj operac¢nu lie¢bu detskych pacientov spolu s odbornym timom, je:

MUDr. Adam Hochel, detsky chirurg
Ordinacné hodiny:
PIATOK 14:00 - 16:00, SOBOTA 08:00 - 11:00

Néjdete nés v priestoroch
Srobérovho Ustavu DTaRCH v Dolnom Smokovci .
Pre viac informacii kontaktujte:
kocisek@sudtarch.sk alebo zavolajte
na infolinku: +421 (0)52 4412 111
www.srobarovustav.sk

MAME ZMLUVNY VZTAH SO VSETKYMI ZDRAVOTNYMI POISTOVNAMI



