
Úprava viečok, blefaroplastika 

 

 
 

 

Popis: 

Operácia upraví ovisnuté, opuchnuté, zvráskavené a previsnuté viečka. Odstráni váčky 

z viečok. Upraví zúženie zorného poľa, ktoré vzniklo následkom získaných anomálií 

zrakových polí. 

 

Trvanie 1- 3 hodiny pre obe viečka. 

 

Vedľajšie účinky: 

 

Prechodný pocit napätia viečok, opuch, modriny, svrbenie, pálenie, pichavé bolesti. Zvlášť 

citlivé sú viečka prvé týždne. Bolesti a pálenie sa dá odstrániť analgetikami. 

 

Zotavovanie: 

Čítať možno po troch dňoch, do práce je možné ísť 7. 10. deň. 

Kontaktné šošovky po 2 týždňoch. 

Alkohol až po 3 týždňoch. 

Opuch a svrbenie pretrváva mnoho týždňov. 

 

Výsledky: 

Výsledky vydržia mnoho rokov, niekedy sú trvalé. 

 

Hospitalizácia: 

Ambulantný výkon. 

 

Anestézia. 

Možná lokálna so sedáciou i celková,  

 


